Pedagogicko-psychologicka poradna
Liberec, p.o.

TruhlaFska ul. 3, 460 01 Liberec Il, tel. 482 710 517, mobil 731488235
e-mail: info@pppliberec.cz, www.pppliberec.cz

PPP Liberec pod vedenim Mgr. Anny Jirsakové a Mgr. BcA. Lenky Rokosové nabizi svym
stfedoskolakim moznost zicastnit se vyukové interaktivnich kurzi zamérenych na podporu a
zvladani riznych oblasti v ramci vzdé&lavani na SS. Z nabidky je mozné vybrat libovolny poget
kurz( dle zajmu a potieby.

JAK NA TO? ... pro stredosSkolaky z Liberce a okoli

1. Relaxacni techniky 14. 2. 2023 16:00-17:30
2. Komunikace 28.2.2023 16:00-17:30
3. Styly u€eni 14. 3. 2023 16:00-17:30
4. Pamét, pozornost a jejich trénink 4.4.2023 16:00-17:30
5. Trénink vyjadfovacich schopnosti 25. 4. 2023 16:00-17:30

Na kazdy kurz je potieba se pfrihlasit pres online formular zde:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfdeWVBcQsQtB2KOHBr2Xb4EbbJ1TAJH hAsIGmJi 8
TBR-3A/viewform?usp=sf link
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Kapacita mist je omezena, rozhoduje poradi pfihlaSenych. V pfipadé dotaz( se obracejte na
rokosova@pppliberec.cz.
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